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۱۰-۱2دوشنبه برنامه تدریس در هفته و شماره کلاس:  

    : از سنجش تا کاربرد گستره روانشناسی علمی  -روانشناسی نوین شناخت   اهداف درس: 
- امکانات آموزشی مورد نیاز:  

ترمامتحان پایان ترمامتحان میان  های کلاسی و آموزشی فعالیت ارزشیابی مستمر)کوئیز(   نحوه ارزشیابی  
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تهران:   محمدنقی براهنی و همکارانترجمه  زمینه روانشناسی هیلگارد (. ۱۳95) ، ریچارد  و ارنست، هیلگارد اتکینسون۱

 رشد نشر 

 

 
 منابع و مآخذ درس 

بندی درس بودجه  

شماره هفته  مبحث توضیحات 
 آموزشی

 1 مقدمه ای بر روانشناسی   
 2 شخصیت : نظریه ها و ارزیابی روانشناسی  
 3 شخصیت : نظریه ها و ارزیابی روانشناسی  
 4   سلامت روان ، استرس و روشهای مقابله  
 5 سلامت روان ، استرس و روشهای مقابله  
 6 اختلالات روانی و طبقه بندی ها  

 7 اختلالات روانی و طبقه بندی ها  
 8 روش های درمانی  
 9 روانشناسی اجتماعی 
 10 : نفوذ روانشناسی اجتماعی  
 11 حافظه  
 12 انگیزش و هیجان   
 13 تفاوتهای فردی   
 14 تفاوتهای فردی  
 15 انواع روشهای تحقیق  
 16 جمعبندی و رفع اشکال  

 


