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                  1۴۰1/ ۲۳/11روز رسانی: تاریخ به                    طرح درس(  کاربرگ)
۱۴۰۰-۱۴۰۱دوم نیمسال                                                روانشناسی و علوم تربیتی      دانشکده  

عملی...  ۲نظری  واحد:تعداد  ◼دکتری□   ارشد کارشناسی  □ کارشناسی  مقطع: شخصیت روانشناسی  فارسی:     

درس  نام  
- :نیازهاها و همنیازپیش  لاتین:  

 Personality Psychology 

   دکتر محمود نجفی   مدرس/مدرسین:   ۳۳6۲۳۳۰۰-۰۲۳  شماره تلفن اتاق:
 منزلگاه اینترنتی:

http://psychology.profile.semnan.ac.ir 

 پست الکترونیکی: 

m_najafi@semnan.ac.ir 

1۰-1۲شنبه  دو  برنامه تدریس در هفته و شماره کلاس:  

فراگیری دانش در خصوص نظریه های شخصیت  اهداف درس:   
 امکانات آموزشی مورد نیاز: 

ترمامتحان پایان ترمامتحان میان  مستمر)کوئیز(ارزشیابی   های کلاسی و آموزشی فعالیت   نحوه ارزشیابی  
نمره 1۴ نمره 6 - -   درصد نمره 

. ترجمه فرهاد جمهری و  روان شناسی شخصیت حوزه های دانش درباره ماهیت انسان(.  1396)  رندی جی لارسن، دیوید ام باس -1

 رشد تهران: انتشارا ت  همکاران. 

 ترجمه یحیی سید محمدی.تهران: انتشارات ویرایش نظریه های شخصیت (. 1396. )شولتزسیدنی الن   -دوان پی. شولتز  -2

 

 
 منابع و مآخذ درس 

 

بندی درس بودجه  

شماره هفته  مبحث توضیحات 
 آموزشی

 1 مقدمه ای بر روانشناسی شخصیت  
 2 )سنجش شخصیت( مقدمه ای بر روانشناسی شخصیت 
 3 صفات و طبقه بندی های صفات  
 4 صفات و طبقه بندی های صفات  
 5 سرشتهای شخصیتی در گذر زمان، ثبات، انسجام و تغییر  
 6 روانشناسی تحلیلی) یونگ( و روانشناسی فردنگر)ادلر(  
 7 شخصیت از منظر رویکردهای فیزیولوژیکی 
 8 مباحث شناختی شخصیت  
 9 شخصیت و هیجان  
 10 شخصیت و تعامل اجتماعی  
 11 تعامل اجتماعی شخصیت و  
 12 نظریه روانکاوی،   
 13 خویشتن، عزت نفس، خود پنداره و هویت اجتماعی 
 14 خویشتن، عزت نفس، خود پنداره و هویت اجتماعی 
 15 سرشتهای شخصیتی در گذر زمان، ثبات، انسجام و تغییر  
 16 جمعبندی و وضعیت کنونی روانشناسی شخصیت  

 


