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 منزلگاه اینترنتی:

http://psychology.profile.semnan.ac.ir 
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   8-71 دوشنبه و شماره کلاس: برنامه تدریس در هفته

فراگیری دانش در خصوص نظریه های رشد اهداف درس:  
 امکانات آموزشی مورد نیاز:

ترمامتحان پایان ترمامتحان میان  های کلاسی و آموزشیفعالیت ارزشیابی مستمر)کوئیز(   نحوه ارزشیابی 
نمره 71 نمره 6 - -   درصد نمره 

. ترجمه داوود عرب قهستانی روان شناسی رشد و تحول انسان(. 1931) روت داسکین فلدمن -وندکاس الدز سالی  -دایان ای. پاپالیا  -1

 و همکارن. تهران: انتشارات رشد

 (. روانشناسی رشد جلد یک و دو . ترجمه یحیی سید محمدی. تهران: انتشارات ارسباران1931. لورا برک. ) -2

  درخشان . تهران: انتشارات ایندهشناسی رشد نوجوانی بزرگسالی روان(. 1931احدی، حسن و جمهری ، فرهاد. ) -9

 . تهران: انتشارات ارسبارانتاب آوری روان شناختی: بهزیستی روانی و اختلال های رفتاری(. 1931علیزاده، حمید. ) -1

ترجمه غلامرضا خویی نژاد و علیرضا رجایی. تهران: انتشارات  نظریه های رشد: مفاهیم و کاربردها(. 1931. )ویلیام کریستوفر کرین -1

 رشد

 
 منابع و مآخذ درس

 

بندی درسبودجه  

شماره هفته  مبحث توضیحات
 آموزشی

 1 مقدمه ای بر روانشناسی رشد 
 2 رویکردهای جدید به روانشناسی  
 3 روانشناسی مثبت نگر  
 4 ارتباط روانشناسی رشد و روانشاسی مثبت نگر  
 5 مقایسه دیدگاههای سنتی و نوین روانشناسی رشد 
 6 هویت یابی 
 7 تاب آوری 
 8 عزت نفس  
 9 نظریه های میانسالی و پیری 
 11 نظریه های میانسالی و پیری 
 11 خودکارآمدی 

https://www.adinehbook.com/gp/search/ref=pd_sa_top?search-alias=books&author=%D9%88%DB%8C%D9%84%DB%8C%D8%A7%D9%85+%DA%A9%D8%B1%DB%8C%D8%B3%D8%AA%D9%88%D9%81%D8%B1+%DA%A9%D8%B1%DB%8C%D9%86&select-author=author-exact


 12 بازی و نقش ان در تحول روانی اجتماعی  
 13 نظریه های زبان  
 14 نظریه ذهن  
 15 دلبستگی  
 16 جمعبندی نظریه های رشد 

 


